
Направления профессионального самообразования 

 

Одним из основных направлений профессионального самообразования является 

повышение квалификации. 

Повышение квалификации – это процесс, направленный на усовершенствование 

уже имеющихся знаний и навыков, обновление информации, изучение новых 

технологий и методов работы в своей сфере деятельности. Оно позволяет специалистам 

оставаться востребованными на рынке труда и расширять свои профессиональные 

навыки и умения. 

Ещё одним важным направлением профессионального самообразования является 

профессиональная переподготовка. 

Этот процесс предполагает полное изменение профессионального направления 

деятельности, приобретение новых знаний и навыков в другой сфере, переориентацию 

на новую профессию. Профессиональная переподготовка позволяет людям сменить 

сферу деятельности, освоить новые специальности, адаптироваться к изменяющимся 

условиям рынка труда. 

Также важным направлением профессионального самообразования является 

обучение на онлайн-курсах. 

С развитием интернет-технологий сегодня все больше людей выбирают обучение 

в онлайн-формате. Онлайн-курсы позволяют получить новые знания и навыки, не 

выходя из дома, самостоятельно выбирать удобное время для обучения и изучать 

интересующие темы. 


